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Ais don Seomra Ranga

Airionna agus tréithe na
n-abhar




Leabhran Aise don Seomra Ranga Laidreacht, Soltibthacht agus Leaisteachas

Neart, Solibthacht agus Leaisteachas -
airionna agus tréithe abhar a imscrudu

Leibhéal Ranga - Sinsearach

Nasc churaclaim

Snath: Abhair
Snathaonad: Airfonna agus tréithe na n-abhar
Cusp6éiri an Churaclaim: Sainaithin raon abhar sa gharthimpeallacht agus déan imscrudu air;

Déan grupail ar &bhair de réir a n-airionna agus/né a gcomhdhéanambh;
Sainaithin an chaoi a n-Usaidtear abhair

Forbairt Scileanna: Ceistiu, Breathnu, Tuar, Imscrudud agus Turgnamh, Meastdireacht agus
Tomhas, Anailisiu, Taifeadadh agus Cumarsaid a Dhéanamh

Focail nua / stér focal: Sinteacht, Solubthacht, Leaisteachas
Focail nua: Stretchiness (Sinteacht), Flexibility (Solubthacht), Elasticity (Leaisteachas)
Trealamh / abhair Réimse abhar den mhéid céanna de chinealacha éagsula e.g,,

- Rialdir plaisteach

- Rialoir adhmaid

+  Rialoir miotail/ stiallacha miotail
» Stiall den chairtchlar

« Stiallacha paipéir, éadach agus/né plaisteach bog

+ Rolla de théip, crochadan cotai, meachain / mirlini / gaineamh
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Leabhran Aise don Seomra Ranga Laidreacht, Soltibthacht agus Leaisteachas

Déan Caidreamh

Spreag ceisteanna: . Céh Usdid a mbainfi as ébhair splUbtha? Eadai,
paipéar beartan, malai siopaddireachta.
« Cad a chiallaionn muid leis an bhfocal

neart? «  Cad a chiallafonn muid leis an bhfocal leaisteachas?

- Ainmnigh roinnt rudaf a cheapann tu ata leaisteach
i.e., a bhfuil leaisteachas ag baint leo. Cad iad na
habhair nach bhfuil leaisteach?

« Cén Usaid a mbainfi as dbhair laidre?
Togail, gloine treisithe i bhfuinneoga,
boscal chun rudai troma a iompar.

« Cén Usaid a mbainfi as abhair leaisteacha? Luiteoga,
jions a bhfuil ligean iontu, éadaf a choinnedil in airde,
bannai rubair, liathréidi leaddige, peile, srl.

« An féidir leat roinnt dbhar atd laidir a
ainMmnid?

« Cad a chiallafonn an focal solUbthacht?
*  An mbionn abhair laidre solUbtha i gcénai?

»  Cén cuinsiina n-Usaidfimis an focal
solUbthacht: Ag Iubadh do mhatain, fleisc

leictreach, do chara solubtha? - Anionann leaisteachas agus solUbthacht?

An mbionn abhair sholdbtha laidir i gcdnai?

Faisnéis Chulra: Bheadh ar abhair a bhfuil sé deartha le sui orthu,
dreaptha orthu nd le hualai troma a iompar a bheidh

Is tomhas é laidreacht ar an méid foérsa is féidir a déanta as abhair laidir go I&ir.

chur i bhfeidhm ar dbhar/rud sula mbriseann sé né

sula stréiceann sé. Ta go leor cinedlacha éagsula de Caithfidh éadail a bheith solubtha ionas gur féidir
ldidreacht ann agus go leor bealai chun laidreacht leo a bheith oiriinach go maith agus gur féidir
ruda a thomhas, mar shampla a fhrithsheasmhacht leo bogadh nuair a bogann an corp. Is féidir iad a
in aghaidh bru, stréicthe né scriobtha. fhilleadh freisin. T& malai siopaddireachta solubtha

ionas gur féidir leo éagsulacht de rudai le cruthanna
éagsula a iompar. Ta crainn agus plandai solubtha
ionas gur féidir leo lUbadh sa ghaoth gan briseadh. Ta
roinnt foirgneamh i gcriosanna crith talin deartha le
bheith beagan solubtha ionas gur féidir leo fanacht
ina seasamh.

Is tomhas i an tsolUbthacht ar cé chomh fada
agus is féidir leis an dbhar a lUbadh gan briseadh.
Ta roinnt dbhar nios solubtha na a chéile. Is féidir
abhair ar nds péipéir agus éadach a lubadh né a
fhilleadh i gcruthanna nua agus ni fhillfidh siad go

huathoibrioch ar a gcruth bunaidh nuair a bheidh )
an forsa bainte as. Usdidtear dabhair leaisteacha i éadai ¢ dbhair straice

i luiteoga go bannai leaisteacha. Déantar liathroidi
as abhair leaisteacha le go mbeidh siad in ann
preabadh. Usaidtear spriongaf i go leor rudaf le go
mbeidh siad in ann preabadh.

Is é leaisteachas an cumas atd ag abhar
difhoirmithe filleadh ar a cruth bunaidh nuair a
bhaintear an férsa is cuis leis an difhoirmidchan.
Sineann abhair leaisteacha nuair a chuirtear férsa
i bhfeidhm orthu, ach filleann siad ar a gcruth
bunaidh nuair a bhaintear an férsa. Tugtar an Déan iniichadh:
teorainn leaisteacha ar an bhférsa is mo is féidir

a chur i bhfeidhm ar rud ionas go dtagann sé ar

ais go dti a cruth bunaidh. Ta teorainn leaisteach

ag gach dbhar/ rud leaisteach. Ma t an forsa a
chuirtear i bhfeidhm ar an rud ro-mhor, éireoidh sé
ro-shinte sé agus ni fhillfidh sé ar a chruth bunaidh.
Ta sé an-éasca an teorainn leaisteacha a shard le

Déan inidchadh ar réimse rudai agus abhar sa
seomra ranga. Cad iad na cinn ata laidir, solubtha
no leaisteach, dar leat? Cé acu a bhfuil nios mé néa
ceann amhain de na hairionna seo acu? Pléigh na
buntaisti a bhaineann le laidreacht, solUbthacht n6
leaisteachas i ngach ceann de na rudai.

sprionga. Déan inidchadh ar leaisteachas tri roinnt rudai a
bhailid, mar shampla liathrdidi, cuisini, spriongar.
Cur i bhfeidhm san fhiorshaol: «  Cuir forsa ar gach abhar. An n-athraionn sé cruth

o S ' ] no an n-eirfonn sé nios Mo N6 nios faide?
Nimaor abhair thdgala amhail cloch, brice agus _ _
adhmad a bheith laidir chun struchtur a choinneail + Bain an forsa. An dtéann an t-abhar/rud ar ais go

suas agus chun imeachtai adhaimsire a sheasambh. dti a chruth/fad bunaidh?
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Leabhran Aise don Seomra Ranga Laidreacht, Soltibthacht agus Leaisteachas

Déan Imscrudu

Tar éis plé a dhéanamh ar airionna éagsula na n-abhar, d'fhéadfadh foghlaimeoiri laidreacht,
solUbthacht agus leaisteachas na n-abhar a imscrddu ina dhiaidh sin. De rogha air sin le
haghaidh rang nios sine, d'fhéadfadh grupai difridla laistigh den rang airionna difridla a
imscrudd agus a gcuid torthaf a chur i lathair da chéile ag an deireadh.

Imscrudi 1: Laidreacht a thomhas

Ta roinnt bealai ann chun laidreacht ruda a thomhas agus ta roinnt bealai ann chun le haghaidh a

thabhairt ar an imscrida seo sa seomra ranga.

Is moladh é seo a leanas d'imscriadu ar ldidreacht na n-abhar éagsiila a stréiceadh. D'fhéadfai na
habhair a thabhairt do ghripai agus d'fhéadfai iarraidh orthu imscridu a dhearadh chun laidreacht a

thastail né a liosta féin d'abhair a chruthu.

Ceist thosaigh:

Cén t-dbhar is féidir tacu leis an mais is mo
roimh stréiceadh?

Tuar:

Ba cheart d'fhoghlaimeoiri cinneadh a
dhéanamh ar a gcuid tastala agus a thuar

a mbeidh an t-dbhar a bhfuil an laidreacht
stroicthe is mé. D'fhéadfaidis a n-adbhair a

ordu ¢ is laidre go is laige. Ta roinnt bealai ann
chun an t-imscrddu seo a dhéanamh. Tugtar
sampla amhain thios ach ba cheart a iarraidh
ar fhoghlaimeoiri a n-imscrudud féin a dhearadh
agus machnamh a dhéanamh ar conas tastail
chdir a dhéanamh de.
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An t-imscradu a dhéanamh:

Roghnaigh roinnt abhar difridil e.g,,
nuachtan, paipéar fiochain, fiochan fliuch,
nioldn, cadas srl.

- Le haghaidh tastala cothrom, gearr stiall
de gach abhar ar an méid céanna (b'fhéidir
20cm x 2cm).

» Ceangail barr gach stiall le crochadan cotafl
no le rud éigin den chinedl sin ionas go
mbeidh siad ar fad ag crochadh gan bhac.

Usaid faiscin paipéir chun pota iégart folamh
a cheangal de bhun gach stiall.

+  Cuir gaineamh/clocha leis an gcupén go dti
go mbeidh an t-abhar stréicthe no briste.

Tomhais mais an abhair sa chupan.
«  Déan é seo aris do na habhair go |éir.

- Taan laidreacht stroicthe is md ag an gceann
a thég an mais is mé gainimh ann lena
stroiceadh.

Nota: Bhéarfadh bosca cairtchlair thios faoin
crochadan na tobain agus gaineamh de réir mar
a thiteann siad.

Le haghaidh imscrudu oscailte, d'fhéadfadh
foghlaimeoiri plé a dhéanamh i ngrdpai ar na
habhair ar mhaith leo tastail a dhéanamh orthu
maidir le ladidreacht agus conas iad a thastail.
Ba chadir smaointe a phlé leis an muinteoir sula
gcuirtear tus leis an imscrudu lena chinntiu gur
féidir iad a dhéanamh go sabhailte.
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Leabhran Aise don Seomra Ranga Laidreacht, Soltibthacht agus Leaisteachas

Imscrudu 2: Solubthacht a thomhas

Foghlaimeoiri ag obair i ngrapai chun plé a dhéanamh ar na habhair a thastail le haghaidh
solibthachta agus conas a n-imscridu a dhéanamh. TA modh samplach leagtha amach thios.

Ceist thosaigh:

«  Cén t-abharis mo a lUbfaidh nuair a chuirfear an forsa
céanna i bhfeidhm ar gach ceann diobh?

Tuar:

Ba choir d'fhoghlaimeoiri na habhair is mé soldbtha agus is
|U a thuar agusiad a ordu.

An t-imscruda a dhéanamh:

«  Biodh gach stiall den fhad céanna agat.

- Téipedil iad leis an mbord leis an méid céanna (thart ar
leath) de gach diobh crochta thar an imeall.

«  Croch an meachan céanna ¢ dheireadh gach abhair ag
baint Usaide as méid den chinedl céanna de teaghran.

«  Tomhais cé mhéad a Iubann gach ceann.

Imscrudu 3: Teorainn leaisteach na n-abhar a thomhas

Ba cheart d'fhoghlaimeoiri ata ag obair i ngrupai plé a dhéanamh ar na habhair a thastail le haghaidh
leaisteachas agus conas a n-imscrudu a dhéanamh. TdA modh samplach leagtha amach thios.

Ceist thosaigh: +  Cuir cloch / marmar leis an gcéad phota. Tomhais
gach stiall le breathnu ar athraigh an fad, ansin bain
an cloch agus déan tomhas a fheiceail da mba rud
é go ndeachaigh sé ar ais go dti a fhad bunaidh.

«  Cént-adbharis féidir an forsa is moé a chur
air agus go rachaidh sé ar ais go dti a fhad

bunaidh?
+ Coinnigh mirlini/ clocha breise a chur leis agus

Tuar: tomhas a dhéanamh. Nuair a theipeann ar stiall
filleadh ar a fhad bunaidh, t4 a theorainn leaisteach

Ba chaoir do fhoghlaimeoiri a thuar cén t-abhar a saraithe.

mbeidh an teorainn leaisteacha is airde aige agus

ha habhair a ordu. Sonrai/torthai a roinnt

An t-imscriadda a dhéanambh: + Déan na torthai a thomhas agus a thaifeadadh
agus pléigh conas iad a thaispedint: tabla, graif,

+ Gearr stiallacha d'abhar leaisteacha den fhad fisedn.

céanna e.g. bandai rubair, lAmhainni laitéis, o ) ) )
ballin, sean-riteoga niolén. Taifead an fad ¢ Arthainig na torthai a le do thairngreacht né an
bunaic’jh raibh ionadh ort faoi na torthai?

+ Anraibh tu sasta le d'imscrddd? An raibh sé ina

« Croch 6 chrochadan cotai iad né téipeail na A
thastail choir?

foircinn go himeall an tabla ionas go mbeidh
an fad iomlan ar crochadh go saor. «  Déan comparaid idir torthai le grupai eile? Conas a
bhi na torthai i gcomparaid lena chéile? An raibh an
rud céanna a thastail agat?

Usaid faiscin paipéir chun pota iégart folamh
a cheangal de bhun gach stiall.
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Leabhran Aise don Seomra Ranga Laidreacht, Soltibthacht agus Leaisteachas

Glac an Chéad Chéim Eile

OiriGnaigh don bhaile:

D'fhéadfai na himscruduithe seo ar fad a dhéanamh aris sa bhaile tri Usdid a bhaint as na habhair ata ar fail.

Oiriinaigh don leibhéal séisearach/sinsearach:

D'fhéadfadh na ranganna sdisearacha abhair dhifridla a fhiosrd agus a sheiceail an bhfuil siad laidir, solubtha
no leaisteach. D'fhéadfai na himscruduithe ar laidreacht agus solubthacht a dhéanamh le ranganna
soisearacha da solathrodh an muinteoir stiallacha réamhghearrtha agus abhair le haghaidh tastala. Maidir
le leaisteachas, d'fhéadfadh ranganna sdisearacha triail a bhaint as an imscrddu “Ca Chomh hArd Gur Féidir
Leat an Liathroid a Phreabadh?”

Dushlan leantach/tionscadal/nasc eolaiochta saoranach:

» Tastdil cinedlacha éagsula malai siopaddireachta le haghaidh laidreachta agus solUbthachta. Cén cineal
ab fhearr chun do chuid earrai grésaera a iompar abhaile 6n siopa? An athraionn an laidreacht nuair a
éirflonn an mala fliuch? An iad na habhair is laidre na habhair is inbhuanaithe?

« Déan taighde ar chinealacha éagsula abhar tdgala amhail coincréit, cloch agus miotal. Féach cad iad
na hairionna ata ag na habhair éagsula agus cad a dhéanann iad oiriiinach do thimpeallachtai né do
chasanna éagsula. Cad faoi dbhair thogala inbhuanaithe ar nds tui, adhmad, ddib. Conas ata siad i
gcomparaid?

- Cadiad na hairionna ata ag ar gcuid éadai a fhagann go bhfuil siad oiriinach le haghaidh Usaidi éagsula?
An bhfuil ar gcuid éadaf laidir go leor chun teacht slan ar chaitheamh leandnach agus ar niochain?
Cad iad na habhair is solUbtha agus conas a dhéantar iad? Cén chaoi a ndéantar fabraici sinteachta nd
leaisteacha agus go bhfuil siad go maith don chomhshaol? Déan taighde ar mhearfhaisean agus féach
conas is féidir linn roghanna éadai nios inbhuanaithe a dhéanamh.

« Déan struchtdr laidir a dhearadh agus a dhéanamh ag baint Usaide as Triantain lontacha.
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